
Vmeste{kuSciltro
nójdetekiósneplóiie,
ale aj kus híst&fe,

Hory a more
Ak ste dotenz poznali len rovi-

naté sewmé Talian*o s preplnufmi
pléZami, tu na vàs &kÉ celkom iní
iólka hívy..luh, toje devafdesiat per-
cent kopov plnfch rofiavfch citruso-
r4ich, olivoufch a gaitanovfch sadov.
Juh, to sri zÉrovei plàZe vietkfch
druhov - od kamienkouich cez skaF

naté popiesoèruté ktore maiti ryo-
loèrrc jedro -. priurdrc èisté more.
V teito chudobnei povincii sa totiZ
nerozvinul priemysel, a tak mohla
príro& zctaf takmerv pOvodnom
s'tara. Malebne msteèki majú úzke
ulièky rlstiace pri mori, rowoniavajú
èentvo roarcÈanou bieliziou a trhmí
plnfmi zeleniny, ovocia èi rfb.
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Tipy na vflety:
Tlopea - naryvaniai perla Kalóbrie, s mno2stvom zachovanych his-

toriclcfch pamiatoh s nódhernlim ostrovnlm kostolfl<om, obl'úben;im

miestom romanticlc'y'ch svadieb.
Mys Capo Vaticano - skaly prudko padajúce do mora sa striedajú

so zótoèinami s piesoènymi plóZami s priezraènou vodou- PliZe Capa

Vaticana boli vyhlósené za najèistejéie v celej Európe.
Gerace - horské mesteèko boìo domovom i28 kostolov, z ktorych sa

dodnes zachovalo okoìo 60, pozrite si Kostol sv' FrantiSka s nódhernlim

barokov'_fun oltaírom z 13. storoèia.
Reggio Calabria - mesto ,,fatamorgóny", optickeho kiamu viditeLné-

ho z plíùe a prístavu, najvàèòie v regi óne, z-aJoinné starimi Grékmi uz

v roku 720 p. n. l.
Aspromonte - nórodnf park a najvyéóie pohorie regiónu. Rastie tu

vzócny citrus bergamot pridóvany do òajov Earl Grey. V zime tu fun-

guje aj lyZiarske stredisko, kd;.": 
f 

-
zjazdovky vidíte nielen more, ale aj
sopku Stromboli a Etnu.

hénskom mori, ciel romantickich
vyletovna lodkóch. Figuruje v kni-
hich Cesta do stredu zeme (Verne)

aj Pin prsteùov (Tolkien).
Pizzo - malebné mesteòko s ma-
llimi piesèitfmi plàZami a pev-
nost'ou, kde priSiel o Zivot NaPo-
leonov ívagor Joachim Murat.
Miestni cukróri vymysleli fan-
tastickf zókusok tartuffo, èo ie

st "*f:íi.

vlastne velkó zmrzlinovó gu- 1 I
la plnenó òokolàdou. 

" 
\-.

Sladkà cibulh
a,,nebíèko"
Tropea je nielen jednfm z naj-
kraj5ích a najnavítevovanej-
iích miest na juhu, ale patrí
medzi najvài5ích európskych
pestovatelov a v,]vozcov
iervenej cibule s nézvom
,,cipolla rossa diTropea", ì
Podl'a Kalóbrijèanky Rosel ly,
ktoré nés trpezlivo sprevédza-
la vÉetlqfmi mesteèkami na pobreZí,
je chut tunajSej cibule neobyèajne
sladké. Moino preto z nej miestni
pripravujú aj lekvér, ktorf skvelo
chutínapríklad na touste s madom.
0 talianskej kuchyni sa toho uÍ vel'a
popísalo a m6Zem len potvrdif, ie
vSetky chfry o tom, akó je ú2asné,
sú absolútne pravdivé. Jej tajomstvo
pritom spoèíva najmà v PouiÍvaní
ientq.ích surovín, staré Talianky
vedia napríklad z obyèajnej fazule,
zeleniny, byliniek a rib pripravit
také chutné jedlo, ie budete cítit
naozajstné,,nebíèko v ústach",

Rosellín recept na eitrónou!' liker
Potrebuieme 8 vetkich zréúch a chemicky neoletrenfch citónor' Sknbkou na
zemiaky jemne olúpeme kóru bez bielej horkejwstvy pod iar. Zalejeme 5@ ml
alkoholu z hkérne (rnóZe M aj vodka) a nechiíre na truvom mieste $at me-
siac. 0btas premieiame. 500 ml rodya 500 g k$tólovéhocukru prevarlme" po
patnastich minútach odstavíme a nechóme vychladnúi' Citrónovú k6ru scedfre
a r{luh zmiehne s vychladnutfm sirupom. Podómne cbladené. l'la zdnviel

ciéch, hodujú pod holfrn nebom,
nakupujú suveníry - proste Zijú
naplno. Zeny majú iskru v oku
a energiu v gestéch, muii sú uPra-
vení a obleiení podfa poslednej
méiiy, a to aj vtedy, ked sa préve
nachàdzate v tej najzastrèenejSej
dedinke. Ak si potrebujete zuf5if
sebaverjomie, ste na spróvnom
mieste, iu ho m6Zete nasívat kaZ-
dim pórom.Sladki veÈern1f Zivot

Do kufra si rozhodne pribalte okrem
plaviek aj nieÈo sluSné na veter.
V rozpàlenfch ulièkéch sa totiZ ten
praui spoloienskf 2ivot zaiína aZ
po zotmení, Vyobliekané rodinY aj
s na.imeniími detmi konujú z jedné-
ho konca na druhf. predvódzaiú to
najkraj5ie, io vskrini majú, nahlas
debatujú, posedàvajú v reff auró-
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