Na Spicke

Chcete zazit nieco
.- neobvyklé? Tulat'sa
-~ turistami malo objavenou
i“malebnou krajinou, dopriat
siskvelé jedl3; pit senzacné
vino, opalovat sa leziac na
bielom piesku achladit sa vo
vinach priezra¢ne modrého
mora? Tak potom si to
namierte do Kalabrie!

/0 zdzZitky z ciest
sa podelila
Monika Huljakovd, i
$éfredaktorka.
e

=\ mesteeku scilla

' ﬁ ndjdete krdsne pldze,

= ale aj kus histdrie.
5

Hory a more naté po pieso&naté, ktoré majd spo-

Ak ste doteraz poznali len rovi-  lo€né jedno - priezracne Cisté more.
naté severné Taliansko s preplnenymi  V tejto chudobnej provincii sa totiz
plazami, tu na vas caka celkom ind nerozvinul priemysel, a tak mohla N Gotacevra T, ;
Salka kdvy. Juh, to je devatdesiat per-  priroda zostat takmer v pdvodnom SEsaintlocti 5{5 fo'2i : sl
cent kopcov pinych vofiavych citruso-  stave. Malebné mestecka majti tizke aZ 128 kostolov. - Pl = e
vych, olivovych agastanovych sadov.  ulicky dstiace pri mori, rozvoniavajii - =1
Juh, to sii zéroveii plaZe vsetkych cerstvo rozvesanou bieliziiou a trhmi
druhov - od kamienkovych cez skal-  plnymi zeleniny, ovocia €i ryb.
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Tipy na vylety:
Tropea — nazyvana aj perla Kaldbrie, s mnozstvom zachovanych his-
torickych pamiatok, s nédhernym ostrovnym kostolikom, obltibenym
miestom romantickych svadieb.
Mys Capo Vaticano - skaly prudko padajice do mora sa striedaju
s0 zatoginami s piesoénymi plaZami s priezra¢nou vodou. PliZze Capa
Vaticana boli vyhldsené za najcistejsie v celej Eurdpe.
Gerace - horské mestecko bolo domovom 128 kostolov, z ktorych sa
dodnes zachovalo okolo 60, pozrite si Kostol sv. Frantiska s nadhernym
barokovym oltarom z 13. storocia.
Reggio Calabria — mesto ,, fatamorgany*, optického klamu viditelné-
ho z pléZe a pristavu, najvicsie v regione, zaloZené starymi Grékmi uz
vroku 720 p. n. L.
Aspromonte - narodny park a najvysSie pohorie regiénu. Rastie tu
vzicny citrus bergamot priddvany do ¢ajov Earl Grey. V zime tu fun-
guje aj lyziarske stredisko, kde zo gy
zjazdovky vidite nielen more, ale aj * g
sopku Stromboli a Etnu.
Stromboli - aktivna sopka v Tyr-
hénskom mori, ciel romantickych
vyletov na lodkach. Figuruje v kni-
héch Cesta do stredu zeme (Verne)
aj Pan prstenov (Tolkien).
Pizzo — malebné mestecko s ma-
lymi piescitymi pldZami a pev-
nostou, kde prisiel o Zivot Napo-
leonov §vagor Joachim Murat.
Miestni cukréri vymysleli fan-
tasticky zakusok tartuffo, co je
vlastne velka zmrzlinova gu-
S . ——" ‘I Ia plnena ¢okolddou.
X
Sladka cibula o W
= a,nebicko” ‘ i
| Tropea je nielen jednym z naj-
krajsich a najnavstevovanej-
Sich miest na juhu, ale patri
medzi najvacsich eurépskych
pestovatelov a vyvozcov
gervenej cibule s ndzvom
.cipolla rossa di Tropea".
Podfa Kaldbrijanky Roselly,
ktoré nés trpezlivo sprevadza- -
la vetkymi mesteckami na pobreZi,
je chut tunajsej cibule neobycajne
sladkd. Mozno preto z nej miestni
pripravujil aj lekvar, ktory skvelo
chuti napriklad na touste s maslom.
0 talianskej kuchyni sa toho uZ vela
popisalo a mozem len potvrdit, Ze
vietky chyry o tom, aka je (iZzasnd, :
sti absoliitne pravdivé. Jej tajomstvo |l
pritom spoiva najma v pouZivani médy, a to aj vtedy, ked sa prave
gerstvych surovin, staré Talianky , - : e B U e ' e nachadzate v tej najzastréenejdej
vedia napriklad z obycajnej fazule, L L = B dedinke. Ak si potrebujete zvySit
zeleniny, byliniek a ryb pripravit Reggio Calabrit: = : sebavedomie, ste na spravnom
také chutné jedlo, Ze budete Citit e A L N = mieste, tu ho moZete nasavat kaz-
naozajstné ,nebicko v istach”, LA SLCLCCR LSS Sladky vecerny Zivot  dym pérom.
Do kufra si rozhodne pribalte okrem T
Rosellin recept na citronovy likér plaviek aj nie¢o slusné na veer. Stiahnite si|
Potrebujeme 8 velkych zreljch a chemicky neosetrenych citronov. Skrabkou na Vrozpélenych ulickach sa totiz ten do mobilu ako tapetu.
zemiaky jemne olipeme koru bez bielej horkej vrstvy pod fiou. Zalejeme 500 mi pravy spoloZensky Zivot zatina az Poslite kod 516245
alkoholu z lekare (mdze byt aj vodka) a nechame na tmavom mieste stit me- po zotment. Viyobliekané rodiny aj na ¢islo 6676.
siac. Obéas premiesame. 500 mi vody a 500 g kry3talového cukru prevarime, po snajmen3imi detmi korzujii zjedné- )
pétnastich minitach odstavime a nechame vychladnit. Citrénovii koru scedime o konca na druhy, predvadzaiji to
a vyluh zmiegame s vychladnutym sirupom. Podavame chiadené. Na zdravie! najkrajsie, €o vskrini majd, nahlas
debatuju, posedavajii vrestaura-

ciach, hodujd pod holym nebom,
nakupuji suveniry - proste Ziji
naplno. Zeny majul iskru v oku

a energiu v gestach, muzi sii upra-
veni a obleceni podfa poslednej
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